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No ficción

Cada semana, un humorista pasa algunos días en una asociación de trabajo social que trabaja con colectivos marginados 
o grupos vulnerables. ¿Su objetivo? Localizar a tres personas anónimas capaces de subirse al escenario para hacer un 
potente monólogo sobre sus vidas cotidianas. 
Cada episodio trata un tema diferente y aborda desde una perspectiva cómica y reflexiva realidades complejas como las 
enfermedades mentales, la reinserción, los migrantes o los lugares de acogida. Realidades en las que el espacio para la 
comedia parece difícil... pero “400” demuestra que es posible. 
"400" son los músculos que usamos cuando nos reímos, y siempre se puede encontrar la risa donde uno menos se 
espera.


Tráiler

https://player.vimeo.com/video/1039967683?h=9ad90320e3

